
Freddy Lemmerer  Person

Geboren
23.01.1970

Geboren in Bad Aussee, wohnhaft in Rottenmann.
Eltern: Elfriede und Hubert.
Sohn: Raphael
Betreiber des Fitness - Studios "Fit 4 Fun" und des Box - Trainingszentrums "Fit 4 Fun" in der
Tennishalle Liezen und später am Fronleichnamsweg 15. Betätigt sich auch erfolgreich als
Berufsboxer.
Beruf: Fitneßtrainer. Funktion: Pächter. Tätig bei: Fit four Fun Sportzentrum., 8940 Liezen, Friedau 25.

Fight Night
 09.2007

Die "Ganze Woche" berichtete über den Kampf zwischen Freddy Lemmerer und Tomasz Sroka, den
der Lokalmatador in der dritten Runde gewann. Der Kampf fand im Liezener Kulturhaus statt.

Boxkampf gegen Duje Postenjak
 19.12.2008

Die "Kleine Zeitung" berichtete über diesen Kampf:
Er war nahe an der Sensation dran, schaffte sie aber dann doch nicht. Zwei Runden lang dominierte
der Liezener Freddy Lemmerer in Split vor 3000 Zusehern den Kampf gegen den kroatischen
Lokalmatador Duje Postenjak. In der dritten Runde musste er wegen eines völlig zugeschwollenen
rechten Auges das Handtuch werfen.

Europameister der Thaiboxer

Stadtarchiv der Stadtgemeinde Liezen
Freddy Lemmerer

https://liezen.at/de/stadtarchiv

Seite 1 von 2 Erstellt: 17.06.2026 15:50:41



 2011

Die Kleine Zeitung berichtete am 3.08.2011 in der Onlineausgabe:
Freddy Lemmerer wurde in Enns Europameister der Thaiboxer.
THAIBOXEN. "Europa Champion Thaiboxen" steht auf dem Gürtel, den Freddy Lemmerer stolz
präsentiert. Der Liezener ist neuer Europameister im Kickboxen. Der Titel war hart erkämpft.
Als regierender Champion stellte sich ihm in der Sporthalle Enns der Pole Tomasz Sroka entgegen,
den er schon einmal bei einem Boxkampf mit K.o. auf die Bretter geschickt hatte. Diesmal ging es
aber im Thaiboxen zur Sache, wo auch mit den Beinen "gearbeitet" werden darf. Lemmerer erwischte
den Polen mit seiner Taktik auf dem falschen Fuß, setzte nämlich weniger auf Boxschläge, sondern
auf "Lowkicks" (Tritte) gegen den Oberschenkel. Mit Erfolg: der niederländische Ringrichter brach den
Kampf nach zwei Minuten in der zweiten Runde ab - Lemmerer ist neuer Europameister.
Sein Boxklub Fit4Fun war auch mit Robert Lasser, Helmut Brandstätter und Philip Schröcker
erfolgreich. Andreas Kapp musste aufgeben.

Interview mit Herr Lemmerer
 PDF

Quelle: www.club-carriere.com

 Quelle: Kleine Zeitung vom 16. 12. 2008, Seite
27 www.fitfourfun.at
 Verfasser: Karl Hödl, 30.12.2008
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